
Texans vs. Bills: Houston arranca una temporada
en la que ya hay que exigir resultados
Por Enrique González | EnriqueDeportes

Se acabó la espera.

Los Houston Texans están listos para arrancar una nueva temporada de la NFL y lo van a hacer con una
prueba bastante seria: los Buffalo Bills y Josh Allen vienen a Houston.

Y para mí hay algo que cambia completamente este 2026.

A estos Texans ya no los podemos seguir viendo como el equipo joven que está creciendo, que está
aprendiendo o que nos puede dar una sorpresa.

No.

Este equipo ya está para competir en serio.

DeMeco Ryans entra a su cuarto año como entrenador y C.J. Stroud también comienza su cuarta temporada
como quarterback de los Texans. El proyecto ha tenido tiempo para crecer y Houston ha armado un equipo
que, por lo menos en el papel, debe estar pensando en llegar mucho más lejos.

Ahora hay que demostrarlo.

Hay que ayudarle a C.J. Stroud

Para mí, una de las grandes preguntas de la temporada está en la ofensiva.

Houston necesitaba quitarle un poco de peso de encima a Stroud. No puedes pedirle al muchacho que cada
domingo saque adelante el partido prácticamente él solo.

Por eso me gusta mucho la llegada de David Montgomery.

Es un corredor fuerte, de esos que te pueden conseguir las yardas difíciles. Y acompañado por Woody
Marks puede darle a los Texans algo que necesitan muchísimo: equilibrio.

Si Houston puede correr el balón, las defensas ya no pueden estar pensando solamente en cómo llegarle a
Stroud.

Y ahí se abre todo el campo.
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También hubo cambios importantes en la línea ofensiva y hay que ponerle mucha atención al novato 
Keylan Rutledge, seleccionado en la primera ronda del Draft.

Houston está intentando construir una línea más fuerte y más física.

Pero tampoco todo son buenas noticias.

Braden Smith está en la lista de lesionados. Tank Dell también comenzará la temporada en IR y
Jayden Higgins está fuera.

Eso significa que Stroud comenzará el año sin algunas piezas importantes.

Los Texans reaccionaron trayendo a Kayshon Boutte, pero una cosa es agregar talento y otra que todos
estén perfectamente coordinados desde el primer partido.

Por eso yo no espero que la ofensiva salga el domingo funcionando como relojito.

Va a necesitar tiempo.

Pero esta defensa... cuidado

Aquí es donde cambia completamente mi manera de ver a los Texans.

Porque si la ofensiva todavía tiene preguntas, la defensa puede ser una cosa muy seria.

Houston tiene a Will Anderson Jr., Danielle Hunter y un grupo que puede meterle presión al quarterback sin
necesidad de mandar a medio equipo detrás de él.

Y además regresó Jadeveon Clowney.

Eso le da todavía más profundidad a una defensiva que NFL.com colocó como la número uno en su
proyección para esta temporada.

Y precisamente por eso me parece tan atractivo empezar contra Buffalo.

Porque del otro lado está Josh Allen.

Todos sabemos lo que puede hacer.

Allen te puede ganar con el brazo, puede salir de la bolsa, puede correr y puede convertir una jugada que
parecía muerta en 30 yardas.

Pero también sabemos algo:

Houston ya encontró la manera de hacerlo sentir incómodo.
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La temporada pasada los Texans le metieron ocho sacks.

Ocho.

Y lo más interesante es que Houston no necesitó estar mandando blitz todo el tiempo. Muchas veces fueron
cuatro hombres contra la línea ofensiva y aun así consiguieron llegarle.

Eso para mí será una de las claves del domingo.

Si Houston puede presionar a Allen con cuatro jugadores y dejar al resto defendiendo el pase, ahí los
Texans tienen una oportunidad muy buena de ganar.

¿Y qué dice la historia?

Me puse a revisar también los números porque luego uno se deja llevar por la emoción del primer partido.

Y aquí la historia nos dice que tengamos calma.

Los Texans llegan a esta temporada con marca de 11 victorias, 12 derrotas y un empate en juegos
inaugurales.

O sea, prácticamente están tablas.

Houston no ha sido un equipo que históricamente arranque las temporadas arrasando.

Y hay otro dato curioso.

Esta será apenas la segunda vez que Houston y Buffalo se enfrenten para comenzar una temporada.

La primera fue en 2005.

Aquella vez Buffalo ganó 22-7.

Han pasado 21 años y obviamente estamos hablando de equipos completamente diferentes.

Pero hay otro dato que me gusta mucho más para Houston.

Los Texans tienen ventaja en la serie histórica contra Buffalo y además han ganado los últimos tres
enfrentamientos entre estos equipos, incluyendo playoffs.

En 2024 Houston ganó 23-20.

En 2025 volvió a ganar, ahora 23-19.

3



Entonces sí hay razones para pensar que el estilo de los Texans le puede complicar bastante la vida a
Buffalo.

¿Qué quiero ver el domingo?

Yo me voy a fijar principalmente en tres cosas.

Primero, cuánto tiempo tiene C.J. Stroud para lanzar.

No necesito que la línea ofensiva sea perfecta. Pero sí necesito ver a Stroud parado, tranquilo, leyendo el
campo y teniendo tiempo para encontrar a sus receptores.

Segundo, quiero ver a David Montgomery.

Si Houston puede correr el balón y mantener a Buffalo preocupado también por tierra, la ofensiva cambia
completamente.

Y tercero...

Josh Allen contra la defensa de Houston.

Ahí puede estar el partido.

Porque Buffalo seguramente va a hacer jugadas. Estamos hablando de Josh Allen, no de cualquier
quarterback.

La pregunta es qué pasa cuando llegue el cuarto cuarto y necesite hacer una jugada grande.

¿Puede Houston volver a meterle presión?

¿Puede provocar una intercepción?

¿Puede sacarle el balón?

Una sola jugada de ésas puede decidir el partido.

Mi pronóstico

Yo no veo una paliza.

Ni de Houston ni de Buffalo.

Veo un partido cerrado, físico y probablemente decidido en el último cuarto.

Las estadísticas históricas del primer partido de temporada no favorecen particularmente a los Texans.
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Pero el enfrentamiento reciente contra Buffalo sí me gusta.

Houston ganó 23-20 en 2024.

Ganó 23-19 en 2025.

Y esta defensa parece incluso más profunda para 2026.

La gran duda está del otro lado: ¿qué tan rápido va a funcionar esta nueva ofensiva?

Por eso no estoy esperando 35 puntos de Houston.

Pero tampoco creo que los necesiten.

Si C.J. Stroud cuida el balón, Montgomery ayuda a mover las cadenas y esta defensa consigue nuevamente
incomodar a Josh Allen, creo que los Texans pueden comenzar la temporada con victoria.

Mi pronóstico: Texans 23 – Bills 20.

Cerradito.

Probablemente sufriendo hasta el final.

Pero me voy con Houston.

Y además creo que este partido nos va a decir mucho más que quién empieza la temporada 1-0.

Nos va a empezar a contestar la verdadera pregunta que tenemos alrededor de este equipo:

¿Estos Texans ya están para pelear por algo grande?

El domingo empezamos a descubrirlo.

Soy Enrique González, esto es EnriqueDeportes.
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